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2 de outubro de 2024



OBJETIVOS

Sistematizar Direitos da Pessoa Idosa

. . estabelecendo um quadro de acao, presente e futura
para um envelhecimento ativo,

digno e valorizado por todos
I. Direitos Fundamentais da Pessoa Idosa

II. Reforcar Autonomia e Acesso a Servicos de Qualidade;

Reafirmar Longevidade, enfrentando desafios Demograficos;

I11. A umentar Coesao Social e Participacao Civica e Comunitaria;

Promover Lacos Intergeracionais

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




DESTAQUES

Apoio domicilidrio

Impulsionar acesso a servicos que articulem a prestacao de cuidados

1. medicos e de enfermagem, psicologia, fisioterapia, estimulacao

: cognitiva, sensorial e motora, bem como o0 apoio a atividade quotidiana
Reforcar Autonomia e Acesso a

Servicos de Qualidade

Beneficios na Satide

Reafirmar LOngVl.dade, acesso facilitado a medicamentos e outros beneficios de saude para a
enfrentando desafios

o pessoa idosa em situacao de caréncia economica
Demograficos

Mobilidade e Acessibilidade
condicoOes especiais de acesso a0s transportes publicos e remocao de

barreiras existentes

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




DESTAQUES

digna e adequada; e reforco de garantia da nao-discriminacao de

arrendatarios 1dosos
I1I.

Voluntariado sénior

em acoes de interesse social e comunitario, cComo projetos e

Aumentar Coesao Social e
Participacao Civica e

Comunitaria programas
Promover Lacos Intergeracionais

promover o acesso a educacao

Turismo sénior

condicoOes favoraveis para a Pessoa Idosa

Participacgdo em Atividades Culturais

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE COIM pl'e(;OS IEdUZidOS
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL







Contexto marcado por
injustica na atualizacao das
pensoes, que pode ocorrer

até 2 anos apos atribuicao

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL

Aprovada

Atualizacao das Pensoes atribuidas pelo Sistema de
Seguranca Social e pela Caixa Geral de Aposentacoes

Nno ano imediatamente seguinte ao da atribuicao

Mitigando impactos da Caminhando para um
economia na vida dos Sistema de Seguranca Social
pensionistas mais justo e previsivel

Entra em vigor a 1 novembro
E é aplicavel a todas as pessoas que passaram a situacdo de reformado

ou pensionista no ano de 2024
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CONTEXTO
A7TUAL

pese embora o papel
fundamental do Cuidador
Informal, persistem:

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL

Conceito Restritivo de Cuidador Informal

com obrigatoriedade de lacos familiares e domicilio fiscal coincidente entre

Cuidador e Pessoa Cuidada

Sérias Dificuldades no Acesso

taxa elevada de indeferimento do ECI

Dificuldades no Processo de Reconhecimento

obrigatoriedade de dupla verificacao de incapacidade (para guem tem

complemento de dependéncia de 12 grau)

Falta de Condicbes de Apoio

no descanso e acompanhamento do Cuidador



INDICADORES

(até a data)
« 15 mil ECI aprovados e ativos (37,5%)
o 519% Cuidadores Informais Principais e 49% Nao-Principais

o 7 mil Cuidadores Informais recebem subsidio de apoio (47%)

Dos quase 10 mil Cuidadores Informais avaliados:

« 35,99% acusam sobrecarga intensa

Mas das cerca 56 mil acées de acompanhamento ao CI:

« Apenas 3,3% sao dedicadas ao descanso do Cuidador

(Dados da Seguranca Social referentes ao més de agosio)

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




INDICADORES
COMPARATIVOS

CUIDADOR INFORMAL

ERPI

15 mil pessoas 65 mil utentes em ERPI

com Cuidador Informal a0 abrigo de acordo (/4 mil na capacidade)
Subsidio de Apoio Cuidador Custo Médio de Pessoa Idosa em ERPI:
324,16 € (valor médio) 875,78 €

Despesa com Apoio ao Cuidador Despesa com ERPI 2023

41 M € (custo acumulado desde 2020) 425,6 M €

Valor Referéncia:- 1 /A4S =509.26 € (2024)

pados: Instituto Seguranga Social

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




MEDIDAS

Alargamento do Universo do Cuidador Informal

para uma efetiva aplicacao e

pleno reconhecimento do » Eliminacdo da necessidade de coincidéncia do domicilio fiscal

Estatuto do Cuidador Informal quando cuidador principal tem lacos familiares com a Pessoa Cuidada

« Alargamento ao cuidador sem lacos familiares
aevendo Cuidador principal viver em comunfido de habitacdo com a

pessoa cuidada e ter domicilio jiscal com pessoa cuidada

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




MEDIDAS

Simplificacdo do Reconhecimento

para uma efetiva aplicacao e
pleno reconhecimento do . Simplificacao processual

Estatuto do Cuidador Informal - Fim da obrigatoriedade de dupla verificacio de incapacidade

quando pessod cuidada ja beneficia de subsidio de complemento dellgrau

Criacdo de Estatuto do Cuidador Informal Provisorio

 Atribui de imediato um profissional de referéncia que ajuda na instrucao

do processo de reconhecimento

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




MEDIDAS

para uma efetiva aplicacao e Portarian.@100/2022 de 22 de fevereiro esStabelece:
pleno reconhecimento do Montante de Referéncia do subsidio de apoio ao cuidador informal principal:
Estatuto do Cuidador Informal 1TAS = 500,26 € (2024)

c/Aumento para 1,1 IAS:

Montante de Referéncia do subsidio de apoio ao cuidador informal principal:
560,19 €

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL







CONTEXTO
A7TUAL

« Desatualizacdo do valor pago pelo Estado as instituicdes do Setor Social e
Solidario;

« Criado Grupo de Trabalho para proceder a sua atualizacao, tendo em vista a

preparacao a Lel de Financiamento do Setor Social;

« Necessidade de uma Medida Intercalar de Atualizacdao do Compromisso em
Vigor (2023-2024).

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL




Medida

Aumento em 3,5% da comparticipacdo financeira mensal do
Estado nas seguintes Respostas Sociais:

para garantir a sustentabilidade

T , « Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas, Centros de Dia, Lares
e previsibilidade do setor social

Residenciais e Servico de Apoio Domiciliario (7 das 4 respostas atualizadas

e o reconhecimento do papel do SAo para pessoas 1dosas)
setor social enquanto parceiro
do Estado na resposta as pessoas

» « Aumento permite minimizar efeitos da inflacao e fazer face as despesas
1d0Sas

extraordinarias de funcionamento e dificuldades de tesouraria destas

Respostas Sociais

« Despesa:33 M €

REPUBLICA TRABALHO, SOLIDARIEDADE
PORTUGUESA E SEGURANCA SOCIAL
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